INSCRIPTIONS S$S2023 - Process Loisirs / Compétition

Secteur : O COMPETITION O LOISIR

. O Cotisation O certificat
Piéces a fournir: o DocC 2 U DOC 3 Fiche O boc 4 Cheques — Espéces - O 1 photo médical ou
- Inscriptions Contact Autorisation Sortie Cheques vacances — O S
Coupons sport Questionnaire

- Vérifier toutes les signatures

- A propos du Certificat médical : Seul le Secteur COMPETITION PERF ( GAF / TEAM [/ GAM ) a besoin de
certificat médical / Tout le reste doit remplir le guestionnaire de santé

@ Moyens de O Cheques O Espéces O Chéques O Coupons O LienHello - ~p
paiements : vacances sport Asso

Lien Hello Asso : https://www.helloasso.com/associations/talence-gymnastique/adhesions/inscription-talence-gymnastique-saison-2022-
2023

(] T
HORAIRES SEANCES RENTREE
5y GROUPES e E
Années d’'age : 2022 Samedi 9h15 a 10h
(Mini. 15 mois) GYM TOUT PETIT Salle : Felix
Années d’age : 2021 Samedi 10h15a 11h OU 11h15 a
BABYGYM 2™ ANNEE 12h
BABY GYM Salle : Felix .
Années d’age : 2020 Samedi 10h30 3 11h15 Samedi 16 Septembre
BABYGYM 3™ ANNEE Salle : Notre Dame Sévigné
Années d’age : 2019 & 2018 iiig;es les Samedi 11n30 a
éme éme
EADMGIGICE S Salle : Notre Dame Sévigné

Fo HORAIRES SEANCES RENTREE
5y GROUPES e ﬂ

Lundi : Gym douce de 19h30 a

20h30 .
Années d’age : 2008 & + 4 , — Lundi 11 Septembre /
EITNESS & BIEN ETRE Jeudi : Cardio training / Jeudi 14 Septemb

GYM Renforcement musculaire de eudi eptembore
ADULTES 19h30 a 20h30

Groupe Débutant : 1x / semaine
Années d’age : 2008 et + Horaire et jour =» a confirmer Horaires et jours
GYM LOISIRS ETUDIANTS- Groupe Avancé : 2x / semaine = 3 confirmer
ADULTES AUX AGRES Horaires et jours =» a confirmer

Talence GYM
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GROUPES

Eﬂlﬁ HORAIRES SEANCES

B

RENTREE

Années d’age : 2018

GAF PRE POUSSINES

Mercredi 10h/11h00 et/ou
Vendredi 17h/18h

Mercredi 13 septembre
/ Vendredi 15
septembre

LOISIRS | Annges d'age : 2017/16/15

POUSSINES

Mercredi 14h30 15h30 ou
Samedi 14h30 15h30

Années d’age : 2014 a 2009
ECOLE DE GYM

Mercredi 13h30 14h30 ou
Samedi 13h30 14h30

Mercredi 13 Septembre

/
Samedi 16 Septembre

Vendredi 17h 19h30

Années d’age : 2017/16/15
GAF POUSSINES PERFORMANCE

Mardi 17h 18h30
Mercredi 10h30 13h
Jeudi 17h 18h30
Vendredi 17h 19h30

Années d’age : 2014 et +
GAF (tous niveaux)

Horaires et jours =» a confirmer

T 1 —

HORAIRES ENTRAINEMENTS RENTREE
iy GROUPES e ]
Années d’age : 2017/16/15 mz:(:;j;hléiggonh Test d'entrée :
GAF POUSSINES FEDERAL Mercredi 28 juin

15h30/17h

Gymnastes connus de
la Saison 2022 2023 :
Reprise Mi Aot
(voir avec les
entraineurs)
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GROUPES

:lﬂﬂ HORAIRES ENTRAINEMENTS

Eg RENTREE

TEAM GYM
Compétition

Années d’age : 2014 et +
TEAM GYM
(Mixte et tous niveaux)

Horaires et jours =» a confirmer

Test d’entrée :
Mercredi 28 juin
15h30/17h
ou Début Septembre

Gymnastes connus de
la Saison 2022 2023 :
Reprise Mi Aolt
(voir avec les
entraineurs)
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GROUPES

Eﬂlﬁ HORAIRES SEANCES

Eg RENTREE

Années d’age : 2018 et +
Loisirs GAM (entre 5 et 15 ans)

1x / semaine
Horaire et jour =» a confirmer

Horaire et jour
=» a confirmer
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GROUPES

Elh HORAIRES ENTRAINEMENTS

ﬁ RENTREE

Années d’age : 2018 et +
Loisirs GAM (entre 5 et 15 ans)

2x / semaine
Horaire et jour =» a confirmer

Horaire et jour
=» a confirmer

Talence GYM

MAJ 20 JUIN 2023




